Kreuzknoten

Verbindung von gleich dicken Tampen. Der Knoten halt nicht gut

> B

Linke Hand hinten, darauf rechte Linke Leine um rechte Leine schlagen
Leine legen

Neue linke Leine auf die neue rechte Knoten zusammenziehen

Leine legen und nach vorne rechts _ . L
durchziehen Beide Enden mussen auf derselben Seite liegen



